
ציבור הסטודנטים והמרצים באוניברסיטה מוזמן לסדנת מדיטציה

מדיטציית שלווה ומדיטציה חוקרת
סדנה מאת דזונגסר קיינטסה רינפוצ’ה

דְזונְׄגְסרָ קְיֶינְטְסֶה ריׅנְפּוצֶׄ’ה הנו אחד המורים והמנהיגים המרתקים הפועלים כיום
בעולם במסגרת הבודהיזם הטיבטי. בנוסף לכך הוא גם יוצר סרטים, במאי וסופר 
מוערך. רינפוצ‘ה קיבל את הכשרתו הדתית ממיטב מורי הדור, ורכש גם השכלה 
אקדמאית בדת השוואתית באוניברסיטת לונדון. לאחר מפגש עם ברנרדו ברטולוצ‘י 
הוא החל ללמוד בימוי וליצור סרטים, תחום בו הוא עודנו פעיל לצד היותו ראש מנזר, 

מנהל עמותות עולמיות לשימור ומחקר על בודהיזם, וכותב פורה.

במסגרת ביקורו באוניברסיטה העברית, יעביר קיינטסה רינפוצ’ה סדנת מדיטציה 
 .)Samatha and Vipassanā(”חווייתית בנושא “מדיטציית שלווה ומדיטציה חוקרת
הסדנה תכלול שלושה מפגשים, והיא מיועדת לתלמידי האוניברסיטה ולחברי סגל. 
16:15 ל-18:15 בכל יום.  10-12 ליוני, בין  הסדנה תיערך בימים ראשון עד שלישי, 
הסדנה מוצעת כהתנסות והעשרה לתלמידי החוגים ללימודי אסיה ומדע הדתות, 

ופתוחה לקהילת האוניברסיטה בכללותה. אין צורך בידע מוקדם.

דזונגסר קיינטסה רינפוצ’ה הינו אורח של המדור ללימודי הודו ואינדונזיה
בחוג ללימודי אסיה ושל החוג למדע הדתות

10-12 ליוני 2018 | 16:15-18:15

 יש להירשם מראש ולהתחייב להגיע לשלושת המפגשים
לפרטים נוספים, אנא פנו:

yonatan.milsodaga@mail.huji.ac.il - ליונתן
hadarariel12@gmail.com - להדר


